
Тематический план занятий семинарского типа 

по дисциплине «Психология развития и возрастная психология» 

для обучающихся 2025 года поступления  

по образовательной программе  

37.05.01 Клиническая психология,  

направленность (профиль) Патопсихологическая диагностика и 

психотерапия  

(специалитет),  

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Тематические блоки 

Практичес

кая 

подготовк

а в рамках 

теоретичес

кого 

блока
1
 

Часы 

(академ.)
2
 

3 семестр 

1. 
Предмет и задачи психологии развития и возрастной психологии 

как науки (часть 1). 

- 
4 

2. 
Предмет и задачи психологии развития и возрастной психологии 

как науки (часть 2). 

- 
4 

3. 
Организация и методы исследования возрастной психологии (часть 

1). 

- 
4 

4. 
Организация и методы исследования возрастной психологии (часть 

2). 

ПП 
4 

5. Зарубежные теории психического развития (часть 1). - 4 

6. Зарубежные теории психического развития (часть 2). - 4 

7. 
Культурно-исторический подход в психологии развития и 

возрастной психологии (часть 1). 

- 
4 

8. 
Культурно-исторический подход в психологии развития и 

возрастной психологии (часть 2). 

- 
4 

9. 
Проблема движущих сил психического развития ребенка в 

отечественной психологии (часть 1). 

- 
4 

10. 
Проблема движущих сил психического развития ребенка в 

отечественной психологии (часть 2). 

- 
4 

11. Проблема периодизации психического развития человека (часть 1). - 4 

12. Проблема периодизации психического развития человека (часть 2). - 4 

13. Младенческий возраст (часть 1). - 4 

14. Младенческий возраст (часть 2). - 4 

15. Младенческий возраст (часть 3). - 4 

16. Младенческий возраст (часть 4). ПП 4 

17. Ранний возраст (часть 1). - 4 

18. Ранний возраст (часть 2). - 4 

4 семестр 

19. Ранний возраст (часть 3). - 2 

20. Ранний возраст (часть 4). ПП 2 



21. Дошкольный возраст (часть 1). - 2 

22. Дошкольный возраст (часть 2). - 2 

23. Дошкольный возраст (часть 3). - 2 

24. Дошкольный возраст (часть 4). ПП 2 

25. Младший школьный возраст (часть 1). - 2 

26. Младший школьный возраст (часть 2). ПП 2 

27. Подростковый возраст (часть 1). - 2 

28. Подростковый возраст (часть 2). - 2 

29. Подростковый возраст (часть 3). - 2 

30. Подростковый возраст (часть 4). ПП 2 

31. Юношеский возраст (часть 1). - 2 

32. Юношеский возраст (часть 2). ПП 2 

33. Юношеский возраст (часть 3). - 2 

34. Психология зрелых возрастов (часть 1). - 2 

35. Психология зрелых возрастов (часть 2). - 2 

36. Психология зрелых возрастов (часть 3). ПП 2 

Итого  108 
1
 – ПП (практическая подготовка) 

2
 – один тематический блок 

 

Рассмотрено на заседании кафедры общей и клинической психологии, протокол 

от « 29 »   мая   2026 г. № 10. 

 

 

Заведующий кафедрой                                   М.Е.Волчанский 


